
枡盛次郎

TEL       03-5344-9905

3-9-5   Nishiogi-Minami, Suginami-ku

Open   Lunch
              12:00~15:00 ( L.O.14:30)
               Dinner
              17:00~2:00a.m ( L.O.1:30a.m)

Masumori Jirou

ランチメニュー Lunch Menu
19:00 までのサービスドリンク
Special Offer Drinks untill 19:00

ドリンクDrinks

1. 生ビール Draft Beer ……………………………………… ¥300
2. ハイボール High Ball …………………………………… ¥300
3. 緑茶ハイ Green Tea High ……………………………… ¥300
4. ウーロンハイ Oolong High……………………………… ¥300
5. レモンサワー Lemon Sour ……………………………… ¥300
6. グレープフルーツサワー Grape fruit Sour …………… ¥300
7. カルピスサワー Calpis Sour …………………………… ¥300
8. 柚子サワー Yuzu Citrus Sour …………………………… ¥300
9. 巨峰サワー Grape Sour ………………………………… ¥300
10. 芋焼酎 Potato Shochu ………………………………… ¥300
11. 麦焼酎 Barley Shochu ………………………………… ¥300
12. ワイン赤 or 白 Wine, Red/White ……………………… ¥300
13. 梅酒 Plum Wine ………………………………………… ¥300
14. にごり杏酒 Unrefined Apricot liquor ………………… ¥300

お食事Dishes

15. ホウレン草とジャコのサラダ 
Spinach and Whitebaits Salad …………………………… ¥580
16. 最高なハムのあぶり Special Broiled Ham …………… ¥680
17. 豚の角煮 Braised Pork Blocks ………………………… ¥750
18. エイヒレのあぶり Broiled Ray Fin …………………… ¥450
19. 長芋のわさび漬け Yam pickled in Wasabi …………… ¥300
20. とりあえずキューリ Cucumber ……………………… ¥300
21. 焼きサバおろしポンズ Grilled Mackerel with grated 
Radish in a Ponzu Sauce …………………………………… ¥480
22. 大山鶏の塩唐揚げ 
Deep-fried Oyama Chicken wirh Salt …………………… ¥680

オススメ  Recommendations

23. 本日のなめろう Finely chopped Fish with Miso …… ¥480
24. カキフライ Deep-fried Oyster ………………………… ¥680
25. 枡盛！刺身 5点盛 
Masumori, Assorted Five different Sashimi ……………… ¥500
26. 自家製ポテトサラダ Homemade Potato Salad……… ¥380
27. パクチー冷奴 Cold Tofu with Coriander……………… ¥400
28. 銀杏の素揚げ Deep-fried Ginko ……………………… ¥400
29. 大山鶏の網焼き Grilled Oyama Chicken……………… ¥680
30. こまい焼き Grilled Saffron Cod ……………………… ¥380

定食・丼 Meals/Rice Bowls

31. 焼きサバ定食 Grilled Mackerel Meal ………………… ¥600
32. 縞ホッケ定食 Grilled Atka mackerel Meal ………… ¥1000
33. 大山鶏のおろポン唐揚げ丼 Deep-fried Oyama Chicken 
and Grated Radish in a Ponzu Sauce Rice Bowl ………… ¥800
34. 大山鶏の焼き鳥丼 Grilled Oyama Chicken Rice Bowl ¥800
35. チキン南蛮定食 Chicken Namban Chicken Meal …… ¥800
36. カキフライ定食 Deep-fried Oyster Meal …………… ¥900
37. 豪快！しらす丼 Whitebaits Rice Bowl ……………… ¥800
38. モリモリ海鮮丼 Hearty Seafood Rice Bowl ……… ¥1200

※ランチはご飯大盛り無料です。サラダ・漬物・あか汁付き 
Free Large Rice available for Lunch. 
Comes with Salad, Pickles and Miso Soup.

枡盛刺身盛り Assorted Masumori Sashimi 
1. 小（刺身五種類 2切れずつ）
Small (Five kinds of Sashimi, Two pcs for each kind) 　      ¥500
2. 中（刺身五種類でっかく 3切れずつ） 
Medium (Five kinds of Sashimi, Three pcs for each kind) ¥900
3. 大（刺身五種類でっかく 4切れずつ）
 Large (Five kinds of Sashiimi, Four pcs for each kind)      ¥1300

つまみ  Side Dishes
4. とりあえずキューリ Cucumber………………………… ¥300
5. エイヒレのあぶり Broiled Ray Fin……………………… ¥450
6. 青唐醤油の冷奴 
Chilled Tofu with Green Pepper Soy Sauce ……………… ¥380
7. 枝豆 Edamame Soy Beans ……………………………… ¥350
8. 梅水品 Shark Cartilage dressed with Plum …………… ¥480
9. 長芋のわさび漬け Picked Yam in Wasabi……………… ¥350
10. 自家製ポテトサラダ Homemade Potato Salad……… ¥350
11. 今日の浅漬け Today's Pickles ………………………… ¥300
12. 酒盗クリームチーズ 
Salted and Fermented Bonito with Cream Cheese……… ¥400
13. 納豆とチーズのきつね焼き Natto and Cheese Grilled in 
Deep-fried Tofu …………………………………………… ¥380
14. 玉ねぎスライス Onion Slice…………………………… ¥300

サラダ Salad
15. 野菜たっぷりパリパリサラダ 
Crunchy and Hearty Vegetable Salad …………………… ¥480
16. 豆腐とアボカドのゴマクリーミーサラダ 
Tofu and Avocado, Sesame Creamy Salad ……………… ¥650
17. ハムと温玉のシーザーサラダ 
Caesar Salad with Ham and a Soft boiled Egg…………… ¥680
18. アボカドの刺身 Avocado Sashimi …………………… ¥380

うちは牡蠣の店でOur Speciality Oysters
19.  自家製タルタルソース Homemade Tartare ………    ￥０
20. カキの天ぷら Oyster Tempura……………………… ￥680
21. カキフライ Deep-fried Oyster ……………………… ￥680
22. バターホイル焼き Grilled in Foil with Butter……… ￥680
23. 蒸しカキのカルパッチョ 
Carpaccio of Steamed Oyster…………………………… ￥680

肉もおすすめです！  Recommendations!
24. 大山鶏の塩唐揚げ 
Deep-fried Oyama Chicken with Salt ………………… ￥680
25. 大山鶏の網焼き Grilled Oyama Chicken…………… ￥680
26. 大山鶏のチキン南蛮 Oyama Chicken Nanban …… ￥680
27. 世界一のハムのあぶり The world best Broiled Ham ￥580
28. 最高なハムカツ Premium Ham Cutlets …………… ￥680
29. 三元豚の豚の角煮 Stewed Sangen Pork Blocks    …    ￥780

生もん　今日イチオシの鮮魚です
Today's Fresh recommendations
30. なめろう Finely chopped Fish with Miso ………… ￥480
31. わさびたたき Seared Wasabi ……………………… ￥480
32. 鮮魚とアボカドの柚子醤油和え 
Fresh Fish and Avocado dressed 
with Yuzu Citrus and Soy Sauce………………………… ￥580
33. 大山鶏のあぶりたたき 
Broiled Seared Oyama Chicken ………………………… ￥580
34. 大山鶏のユッケ Oyama Chicken Tartare ………… ￥580

焼き魚  Grilled Fish
35. 焼きサバおろしポンズ 
Grilled Mackerel with grated Radish in Ponzu Sauce… ￥480
36. こまい焼き Grilled Saffron Cod …………………… ￥380
37. デカい！縞ホッケ焼き Large, Grilled Mackerel…… ￥980

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

Egg

Chicken Pork

Beef Fish

Seafood Vegetables

Dairy Products

Flour

Spicy

こんなのどうですか？what about this?
38. えびしんじょうのパリパリ揚げ 
Crunchy deep-fried Shrimp …………………………… ￥580
39. ごぼうチップス Budock Chips……………………… ￥450
40. サイコロポテトフライのこがしチーズのせ 
Deep-fried Diced Potato with Cheese ………………… ￥480
41. 旬野菜の天ぷら盛 Assorted Seasonal Tempura   …　 ￥580
42. カバンベールチーズ天 
Camembert Cheese Tempura   …………………………      ¥580

エスニックアレンジ Ethnic style Food
43. パクチー冷奴 Cold Tofu with Coriander……………… ¥380
44. パクチー冷やしトマト Cold Tomato with Coriander ¥380
45. しらすとパクチーのサラダ 
Whitebaits and Coriander Salad ………………………… ¥680
46. 白身魚のエスニックカルパッチョ 
Ethnic style White fish Carpaccio ………………………… ¥680

バルメニュー Bar Menu
47. トマトとチーズのふわふわトロロ焼き 
Soft and melting, Grilled Tomato and Cheese ………… ¥400
48. エビ団子とエリンギのアヒージョ 
Shrimp Balls and Eringi Mushroom Ajillo………………… ¥580
49. しらすと卵のアヒージョ Whitebaits and Egg Ajillo… ¥580
50. バゲット Baguettes …………………………………… ¥200

ご飯もんRice
51. さかなチャーハン Fish fried Rice……………………… ¥780
52. しらすチャーハン Whitebaits fried Rice……………… ¥780
53. カニチャーハン Crab Fried Rice ……………………… ¥880
54. だし茶漬け Rice in Broth ……………………………… ¥400
55. ご飯セット Rice Meal ………………………………… ¥300

ミニ丼 Small Rice Bowl
56. 焼き鳥丼 Grilled Chicken Rice Bowl ………………… ¥500
57. 唐揚げ丼 Deep-fried Chicken Rice Bowl……………… ¥500
58. 海鮮丼 Seafood Rice Bowl……………………………… ¥800
59. カニしらす丼 Crab and Whitebaits Rice Bowl ……… ¥700

デザート Dessert
60. 枡盛アイス Masumori Ice Cream……………………… ¥350
61. ガトーショコラ～バニラアイス添え～ 
Gateau Chocolat with Ice Cream ………………………… ¥380

お飲み物 Drink
ビールBeer
62. キリン一番搾り生 Kirin, Draft ………………………… ¥480
63. キリンラガー中瓶 Kirin Lager, Medium Bottle ……… ¥550
64. キリンフリー Kirin Free………………………………… ¥350

ハイボール High Ball
65. ハイボール High Ball …………………………………… ¥350
66. コークハイボール Coke High Ball …………………… ¥480
67. ジンジャーハイボール Ginger High Ball……………… ¥480
68. 柚子ハイボール Yuzu Citrus High Ball ……………… ¥480

サワー Sour
69. 緑茶ハイ Green Tea High ……………………………… ¥350
70. ウーロンハイ Oolong High …………………………… ¥350
71. 生レモンサワー Fresh Lemon Sour…………………… ¥420
72. 生グレープフルーツサワー Fresh Grape fruit Sour    ¥450
73. カルピスサワー Calpis Sour …………………………… ¥450
74. 巨峰サワー Grape Sour ………………………………… ¥450
75. 柚子サワー Yuzu Citrus Sour ………………………… ¥450

焼酎  Shochu

芋 Potato
76. 軸屋 Jikuya ……………………………………………… ¥500
77. 赤兎馬 Sekitoba ………………………………………… ¥580

麦 Barley
78. どぎゃん Dogyan ……………………………………… ¥500

酒かす Sake Lees
79. 吟香露 Ginkouro………………………………………… ¥580

ワインWine
80. 山梨甲州ワイン赤 /白　グラス Yamanashi Koshu Wine, 
Red/White Glass …………………………………………… ¥500

カシス  Cassis
81. カシスオレンジ Cassis Orange ……………………… ¥500
82. カシスソーダ Cassis Soda……………………………… ¥500
83. カシスジンジャー Cassis Ginger ……………………… ¥500
84. カシスウーロン Cassis Oolong ……………………… ¥500

ピーチ Peach
85. ファジーネーブル Fuzzy Nable ……………………… ¥500
86. ピーチジンジャー Peach Ginger ……………………… ¥500
87. ピーチソーダ Peach Soda……………………………… ¥500
88. レゲェパンチ Reggae Punch ………………………… ¥500

ワイン Wine
89. スプリッツァー Splitzer ……………………………… ¥500
90. キール Kir………………………………………………… ¥500
91. キティー Kitty…………………………………………… ¥500
92. オペレーター Operator………………………………… ¥500

サケ  Sake
93. サムライロック Samurai Rock………………………… ¥580
94. サケハイボール Sake High Ball ……………………… ¥580
95. サケジンジャー Sake Ginger ………………………… ¥580
96. サケサンライズ Sake Sunrise ………………………… ¥580

梅酒・果実酒Plum Wine/Fruit Liquor

97. 梅乃宿の梅酒 Umenoyado Plum Wine ……………… ¥450
98. 澤乃井梅酒「ぷらり」 Sawai Plum Wine "Purari" …… ¥480
99. 伝心の純米梅酒 Ishin Pure rice Plum Wine ………… ¥500
100. 高砂の濃厚梅酒 Takasago Thick Plum Wine ……… ¥480
101. にごり杏酒 Unrefined Apricot Liquor ……………… ¥450

ソフトドリンクSoft drink
102. 緑茶 Green Tea………………………………………… ¥300
103. ウーロン茶 Oolong Tea ……………………………… ¥300
104. コーラ Coke …………………………………………… ¥300
105. オレンジ Orange ……………………………………… ¥300
106. カルピス Calpis ……………………………………… ¥300
107. ジンジャーエール Ginger Ale ……………………… ¥300



ランチメニュー Lunch Menu
19:00 までのサービスドリンク
Special Offer Drinks untill 19:00

ドリンクDrinks

1. 生ビール Draft Beer ……………………………………… ¥300
2. ハイボール High Ball …………………………………… ¥300
3. 緑茶ハイ Green Tea High ……………………………… ¥300
4. ウーロンハイ Oolong High……………………………… ¥300
5. レモンサワー Lemon Sour ……………………………… ¥300
6. グレープフルーツサワー Grape fruit Sour …………… ¥300
7. カルピスサワー Calpis Sour …………………………… ¥300
8. 柚子サワー Yuzu Citrus Sour …………………………… ¥300
9. 巨峰サワー Grape Sour ………………………………… ¥300
10. 芋焼酎 Potato Shochu ………………………………… ¥300
11. 麦焼酎 Barley Shochu ………………………………… ¥300
12. ワイン赤 or 白 Wine, Red/White ……………………… ¥300
13. 梅酒 Plum Wine ………………………………………… ¥300
14. にごり杏酒 Unrefined Apricot liquor ………………… ¥300

お食事Dishes

15. ホウレン草とジャコのサラダ 
Spinach and Whitebaits Salad …………………………… ¥580
16. 最高なハムのあぶり Special Broiled Ham …………… ¥680
17. 豚の角煮 Braised Pork Blocks ………………………… ¥750
18. エイヒレのあぶり Broiled Ray Fin …………………… ¥450
19. 長芋のわさび漬け Yam pickled in Wasabi …………… ¥300
20. とりあえずキューリ Cucumber ……………………… ¥300
21. 焼きサバおろしポンズ Grilled Mackerel with grated 
Radish in a Ponzu Sauce …………………………………… ¥480
22. 大山鶏の塩唐揚げ 
Deep-fried Oyama Chicken wirh Salt …………………… ¥680

オススメ  Recommendations

23. 本日のなめろう Finely chopped Fish with Miso …… ¥480
24. カキフライ Deep-fried Oyster ………………………… ¥680
25. 枡盛！刺身 5点盛 
Masumori, Assorted Five different Sashimi ……………… ¥500
26. 自家製ポテトサラダ Homemade Potato Salad……… ¥380
27. パクチー冷奴 Cold Tofu with Coriander……………… ¥400
28. 銀杏の素揚げ Deep-fried Ginko ……………………… ¥400
29. 大山鶏の網焼き Grilled Oyama Chicken……………… ¥680
30. こまい焼き Grilled Saffron Cod ……………………… ¥380

定食・丼 Meals/Rice Bowls

31. 焼きサバ定食 Grilled Mackerel Meal ………………… ¥600
32. 縞ホッケ定食 Grilled Atka mackerel Meal ………… ¥1000
33. 大山鶏のおろポン唐揚げ丼 Deep-fried Oyama Chicken 
and Grated Radish in a Ponzu Sauce Rice Bowl ………… ¥800
34. 大山鶏の焼き鳥丼 Grilled Oyama Chicken Rice Bowl ¥800
35. チキン南蛮定食 Chicken Namban Chicken Meal …… ¥800
36. カキフライ定食 Deep-fried Oyster Meal …………… ¥900
37. 豪快！しらす丼 Whitebaits Rice Bowl ……………… ¥800
38. モリモリ海鮮丼 Hearty Seafood Rice Bowl ……… ¥1200

※ランチはご飯大盛り無料です。サラダ・漬物・あか汁付き 
Free Large Rice available for Lunch. 
Comes with Salad, Pickles and Miso Soup.

枡盛刺身盛り Assorted Masumori Sashimi 
1. 小（刺身五種類 2切れずつ）
Small (Five kinds of Sashimi, Two pcs for each kind) 　      ¥500
2. 中（刺身五種類でっかく 3切れずつ） 
Medium (Five kinds of Sashimi, Three pcs for each kind) ¥900
3. 大（刺身五種類でっかく 4切れずつ）
 Large (Five kinds of Sashiimi, Four pcs for each kind)      ¥1300

つまみ  Side Dishes
4. とりあえずキューリ Cucumber………………………… ¥300
5. エイヒレのあぶり Broiled Ray Fin……………………… ¥450
6. 青唐醤油の冷奴 
Chilled Tofu with Green Pepper Soy Sauce ……………… ¥380
7. 枝豆 Edamame Soy Beans ……………………………… ¥350
8. 梅水品 Shark Cartilage dressed with Plum …………… ¥480
9. 長芋のわさび漬け Picked Yam in Wasabi……………… ¥350
10. 自家製ポテトサラダ Homemade Potato Salad……… ¥350
11. 今日の浅漬け Today's Pickles ………………………… ¥300
12. 酒盗クリームチーズ 
Salted and Fermented Bonito with Cream Cheese……… ¥400
13. 納豆とチーズのきつね焼き Natto and Cheese Grilled in 
Deep-fried Tofu …………………………………………… ¥380
14. 玉ねぎスライス Onion Slice…………………………… ¥300

サラダ Salad
15. 野菜たっぷりパリパリサラダ 
Crunchy and Hearty Vegetable Salad …………………… ¥480
16. 豆腐とアボカドのゴマクリーミーサラダ 
Tofu and Avocado, Sesame Creamy Salad ……………… ¥650
17. ハムと温玉のシーザーサラダ 
Caesar Salad with Ham and a Soft boiled Egg…………… ¥680
18. アボカドの刺身 Avocado Sashimi …………………… ¥380

うちは牡蠣の店でOur Speciality Oysters
19.  自家製タルタルソース Homemade Tartare ………    ￥０
20. カキの天ぷら Oyster Tempura……………………… ￥680
21. カキフライ Deep-fried Oyster ……………………… ￥680
22. バターホイル焼き Grilled in Foil with Butter……… ￥680
23. 蒸しカキのカルパッチョ 
Carpaccio of Steamed Oyster…………………………… ￥680

肉もおすすめです！  Recommendations!
24. 大山鶏の塩唐揚げ 
Deep-fried Oyama Chicken with Salt ………………… ￥680
25. 大山鶏の網焼き Grilled Oyama Chicken…………… ￥680
26. 大山鶏のチキン南蛮 Oyama Chicken Nanban …… ￥680
27. 世界一のハムのあぶり The world best Broiled Ham ￥580
28. 最高なハムカツ Premium Ham Cutlets …………… ￥680
29. 三元豚の豚の角煮 Stewed Sangen Pork Blocks    …    ￥780

生もん　今日イチオシの鮮魚です
Today's Fresh recommendations
30. なめろう Finely chopped Fish with Miso ………… ￥480
31. わさびたたき Seared Wasabi ……………………… ￥480
32. 鮮魚とアボカドの柚子醤油和え 
Fresh Fish and Avocado dressed 
with Yuzu Citrus and Soy Sauce………………………… ￥580
33. 大山鶏のあぶりたたき 
Broiled Seared Oyama Chicken ………………………… ￥580
34. 大山鶏のユッケ Oyama Chicken Tartare ………… ￥580

焼き魚  Grilled Fish
35. 焼きサバおろしポンズ 
Grilled Mackerel with grated Radish in Ponzu Sauce… ￥480
36. こまい焼き Grilled Saffron Cod …………………… ￥380
37. デカい！縞ホッケ焼き Large, Grilled Mackerel…… ￥980

枡盛次郎

TEL       03-5344-9905

3-9-5   Nishiogi-Minami, Suginami-ku

Open   Lunch
              12:00~15:00 ( L.O.14:30)
               Dinner
              17:00~2:00a.m ( L.O.1:30a.m)

Masumori Jirou

フードメニュー Food menu

こんなのどうですか？what about this?
38. えびしんじょうのパリパリ揚げ 
Crunchy deep-fried Shrimp …………………………… ￥580
39. ごぼうチップス Budock Chips……………………… ￥450
40. サイコロポテトフライのこがしチーズのせ 
Deep-fried Diced Potato with Cheese ………………… ￥480
41. 旬野菜の天ぷら盛 Assorted Seasonal Tempura   …　 ￥580
42. カバンベールチーズ天 
Camembert Cheese Tempura   …………………………      ¥580

エスニックアレンジ Ethnic style Food
43. パクチー冷奴 Cold Tofu with Coriander……………… ¥380
44. パクチー冷やしトマト Cold Tomato with Coriander ¥380
45. しらすとパクチーのサラダ 
Whitebaits and Coriander Salad ………………………… ¥680
46. 白身魚のエスニックカルパッチョ 
Ethnic style White fish Carpaccio ………………………… ¥680

バルメニュー Bar Menu
47. トマトとチーズのふわふわトロロ焼き 
Soft and melting, Grilled Tomato and Cheese ………… ¥400
48. エビ団子とエリンギのアヒージョ 
Shrimp Balls and Eringi Mushroom Ajillo………………… ¥580
49. しらすと卵のアヒージョ Whitebaits and Egg Ajillo… ¥580
50. バゲット Baguettes …………………………………… ¥200

ご飯もんRice
51. さかなチャーハン Fish fried Rice……………………… ¥780
52. しらすチャーハン Whitebaits fried Rice……………… ¥780
53. カニチャーハン Crab Fried Rice ……………………… ¥880
54. だし茶漬け Rice in Broth ……………………………… ¥400
55. ご飯セット Rice Meal ………………………………… ¥300

ミニ丼 Small Rice Bowl
56. 焼き鳥丼 Grilled Chicken Rice Bowl ………………… ¥500
57. 唐揚げ丼 Deep-fried Chicken Rice Bowl……………… ¥500
58. 海鮮丼 Seafood Rice Bowl……………………………… ¥800
59. カニしらす丼 Crab and Whitebaits Rice Bowl ……… ¥700

デザート Dessert
60. 枡盛アイス Masumori Ice Cream……………………… ¥350
61. ガトーショコラ～バニラアイス添え～ 
Gateau Chocolat with Ice Cream ………………………… ¥380

お飲み物 Drink
ビールBeer
62. キリン一番搾り生 Kirin, Draft ………………………… ¥480
63. キリンラガー中瓶 Kirin Lager, Medium Bottle ……… ¥550
64. キリンフリー Kirin Free………………………………… ¥350

ハイボール High Ball
65. ハイボール High Ball …………………………………… ¥350
66. コークハイボール Coke High Ball …………………… ¥480
67. ジンジャーハイボール Ginger High Ball……………… ¥480
68. 柚子ハイボール Yuzu Citrus High Ball ……………… ¥480

サワー Sour
69. 緑茶ハイ Green Tea High ……………………………… ¥350
70. ウーロンハイ Oolong High …………………………… ¥350
71. 生レモンサワー Fresh Lemon Sour…………………… ¥420
72. 生グレープフルーツサワー Fresh Grape fruit Sour    ¥450
73. カルピスサワー Calpis Sour …………………………… ¥450
74. 巨峰サワー Grape Sour ………………………………… ¥450
75. 柚子サワー Yuzu Citrus Sour ………………………… ¥450

焼酎  Shochu

芋 Potato
76. 軸屋 Jikuya ……………………………………………… ¥500
77. 赤兎馬 Sekitoba ………………………………………… ¥580

麦 Barley
78. どぎゃん Dogyan ……………………………………… ¥500

酒かす Sake Lees
79. 吟香露 Ginkouro………………………………………… ¥580

ワインWine
80. 山梨甲州ワイン赤 /白　グラス Yamanashi Koshu Wine, 
Red/White Glass …………………………………………… ¥500

カシス  Cassis
81. カシスオレンジ Cassis Orange ……………………… ¥500
82. カシスソーダ Cassis Soda……………………………… ¥500
83. カシスジンジャー Cassis Ginger ……………………… ¥500
84. カシスウーロン Cassis Oolong ……………………… ¥500

ピーチ Peach
85. ファジーネーブル Fuzzy Nable ……………………… ¥500
86. ピーチジンジャー Peach Ginger ……………………… ¥500
87. ピーチソーダ Peach Soda……………………………… ¥500
88. レゲェパンチ Reggae Punch ………………………… ¥500

ワイン Wine
89. スプリッツァー Splitzer ……………………………… ¥500
90. キール Kir………………………………………………… ¥500
91. キティー Kitty…………………………………………… ¥500
92. オペレーター Operator………………………………… ¥500

サケ  Sake
93. サムライロック Samurai Rock………………………… ¥580
94. サケハイボール Sake High Ball ……………………… ¥580
95. サケジンジャー Sake Ginger ………………………… ¥580
96. サケサンライズ Sake Sunrise ………………………… ¥580

梅酒・果実酒Plum Wine/Fruit Liquor

97. 梅乃宿の梅酒 Umenoyado Plum Wine ……………… ¥450
98. 澤乃井梅酒「ぷらり」 Sawai Plum Wine "Purari" …… ¥480
99. 伝心の純米梅酒 Ishin Pure rice Plum Wine ………… ¥500
100. 高砂の濃厚梅酒 Takasago Thick Plum Wine ……… ¥480
101. にごり杏酒 Unrefined Apricot Liquor ……………… ¥450

ソフトドリンクSoft drink
102. 緑茶 Green Tea………………………………………… ¥300
103. ウーロン茶 Oolong Tea ……………………………… ¥300
104. コーラ Coke …………………………………………… ¥300
105. オレンジ Orange ……………………………………… ¥300
106. カルピス Calpis ……………………………………… ¥300
107. ジンジャーエール Ginger Ale ……………………… ¥300



ランチメニュー Lunch Menu
19:00 までのサービスドリンク
Special Offer Drinks untill 19:00

ドリンクDrinks

1. 生ビール Draft Beer ……………………………………… ¥300
2. ハイボール High Ball …………………………………… ¥300
3. 緑茶ハイ Green Tea High ……………………………… ¥300
4. ウーロンハイ Oolong High……………………………… ¥300
5. レモンサワー Lemon Sour ……………………………… ¥300
6. グレープフルーツサワー Grape fruit Sour …………… ¥300
7. カルピスサワー Calpis Sour …………………………… ¥300
8. 柚子サワー Yuzu Citrus Sour …………………………… ¥300
9. 巨峰サワー Grape Sour ………………………………… ¥300
10. 芋焼酎 Potato Shochu ………………………………… ¥300
11. 麦焼酎 Barley Shochu ………………………………… ¥300
12. ワイン赤 or 白 Wine, Red/White ……………………… ¥300
13. 梅酒 Plum Wine ………………………………………… ¥300
14. にごり杏酒 Unrefined Apricot liquor ………………… ¥300

お食事Dishes

15. ホウレン草とジャコのサラダ 
Spinach and Whitebaits Salad …………………………… ¥580
16. 最高なハムのあぶり Special Broiled Ham …………… ¥680
17. 豚の角煮 Braised Pork Blocks ………………………… ¥750
18. エイヒレのあぶり Broiled Ray Fin …………………… ¥450
19. 長芋のわさび漬け Yam pickled in Wasabi …………… ¥300
20. とりあえずキューリ Cucumber ……………………… ¥300
21. 焼きサバおろしポンズ Grilled Mackerel with grated 
Radish in a Ponzu Sauce …………………………………… ¥480
22. 大山鶏の塩唐揚げ 
Deep-fried Oyama Chicken wirh Salt …………………… ¥680

オススメ  Recommendations

23. 本日のなめろう Finely chopped Fish with Miso …… ¥480
24. カキフライ Deep-fried Oyster ………………………… ¥680
25. 枡盛！刺身 5点盛 
Masumori, Assorted Five different Sashimi ……………… ¥500
26. 自家製ポテトサラダ Homemade Potato Salad……… ¥380
27. パクチー冷奴 Cold Tofu with Coriander……………… ¥400
28. 銀杏の素揚げ Deep-fried Ginko ……………………… ¥400
29. 大山鶏の網焼き Grilled Oyama Chicken……………… ¥680
30. こまい焼き Grilled Saffron Cod ……………………… ¥380

定食・丼 Meals/Rice Bowls

31. 焼きサバ定食 Grilled Mackerel Meal ………………… ¥600
32. 縞ホッケ定食 Grilled Atka mackerel Meal ………… ¥1000
33. 大山鶏のおろポン唐揚げ丼 Deep-fried Oyama Chicken 
and Grated Radish in a Ponzu Sauce Rice Bowl ………… ¥800
34. 大山鶏の焼き鳥丼 Grilled Oyama Chicken Rice Bowl ¥800
35. チキン南蛮定食 Chicken Namban Chicken Meal …… ¥800
36. カキフライ定食 Deep-fried Oyster Meal …………… ¥900
37. 豪快！しらす丼 Whitebaits Rice Bowl ……………… ¥800
38. モリモリ海鮮丼 Hearty Seafood Rice Bowl ……… ¥1200

※ランチはご飯大盛り無料です。サラダ・漬物・あか汁付き 
Free Large Rice available for Lunch. 
Comes with Salad, Pickles and Miso Soup.

枡盛刺身盛り Assorted Masumori Sashimi 
1. 小（刺身五種類 2切れずつ）
Small (Five kinds of Sashimi, Two pcs for each kind) 　      ¥500
2. 中（刺身五種類でっかく 3切れずつ） 
Medium (Five kinds of Sashimi, Three pcs for each kind) ¥900
3. 大（刺身五種類でっかく 4切れずつ）
 Large (Five kinds of Sashiimi, Four pcs for each kind)      ¥1300

つまみ  Side Dishes
4. とりあえずキューリ Cucumber………………………… ¥300
5. エイヒレのあぶり Broiled Ray Fin……………………… ¥450
6. 青唐醤油の冷奴 
Chilled Tofu with Green Pepper Soy Sauce ……………… ¥380
7. 枝豆 Edamame Soy Beans ……………………………… ¥350
8. 梅水品 Shark Cartilage dressed with Plum …………… ¥480
9. 長芋のわさび漬け Picked Yam in Wasabi……………… ¥350
10. 自家製ポテトサラダ Homemade Potato Salad……… ¥350
11. 今日の浅漬け Today's Pickles ………………………… ¥300
12. 酒盗クリームチーズ 
Salted and Fermented Bonito with Cream Cheese……… ¥400
13. 納豆とチーズのきつね焼き Natto and Cheese Grilled in 
Deep-fried Tofu …………………………………………… ¥380
14. 玉ねぎスライス Onion Slice…………………………… ¥300

サラダ Salad
15. 野菜たっぷりパリパリサラダ 
Crunchy and Hearty Vegetable Salad …………………… ¥480
16. 豆腐とアボカドのゴマクリーミーサラダ 
Tofu and Avocado, Sesame Creamy Salad ……………… ¥650
17. ハムと温玉のシーザーサラダ 
Caesar Salad with Ham and a Soft boiled Egg…………… ¥680
18. アボカドの刺身 Avocado Sashimi …………………… ¥380

うちは牡蠣の店でOur Speciality Oysters
19.  自家製タルタルソース Homemade Tartare ………    ￥０
20. カキの天ぷら Oyster Tempura……………………… ￥680
21. カキフライ Deep-fried Oyster ……………………… ￥680
22. バターホイル焼き Grilled in Foil with Butter……… ￥680
23. 蒸しカキのカルパッチョ 
Carpaccio of Steamed Oyster…………………………… ￥680

肉もおすすめです！  Recommendations!
24. 大山鶏の塩唐揚げ 
Deep-fried Oyama Chicken with Salt ………………… ￥680
25. 大山鶏の網焼き Grilled Oyama Chicken…………… ￥680
26. 大山鶏のチキン南蛮 Oyama Chicken Nanban …… ￥680
27. 世界一のハムのあぶり The world best Broiled Ham ￥580
28. 最高なハムカツ Premium Ham Cutlets …………… ￥680
29. 三元豚の豚の角煮 Stewed Sangen Pork Blocks    …    ￥780

生もん　今日イチオシの鮮魚です
Today's Fresh recommendations
30. なめろう Finely chopped Fish with Miso ………… ￥480
31. わさびたたき Seared Wasabi ……………………… ￥480
32. 鮮魚とアボカドの柚子醤油和え 
Fresh Fish and Avocado dressed 
with Yuzu Citrus and Soy Sauce………………………… ￥580
33. 大山鶏のあぶりたたき 
Broiled Seared Oyama Chicken ………………………… ￥580
34. 大山鶏のユッケ Oyama Chicken Tartare ………… ￥580

焼き魚  Grilled Fish
35. 焼きサバおろしポンズ 
Grilled Mackerel with grated Radish in Ponzu Sauce… ￥480
36. こまい焼き Grilled Saffron Cod …………………… ￥380
37. デカい！縞ホッケ焼き Large, Grilled Mackerel…… ￥980

枡盛次郎

TEL       03-5344-9905

3-9-5   Nishiogi-Minami, Suginami-ku

Open   Lunch
              12:00~15:00 ( L.O.14:30)
               Dinner
              17:00~2:00a.m ( L.O.1:30a.m)

Masumori Jirou

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

Egg

Chicken Pork

Beef Fish

Seafood Vegetables

Dairy Products

Flour

Spicy

こんなのどうですか？what about this?
38. えびしんじょうのパリパリ揚げ 
Crunchy deep-fried Shrimp …………………………… ￥580
39. ごぼうチップス Budock Chips……………………… ￥450
40. サイコロポテトフライのこがしチーズのせ 
Deep-fried Diced Potato with Cheese ………………… ￥480
41. 旬野菜の天ぷら盛 Assorted Seasonal Tempura   …　 ￥580
42. カバンベールチーズ天 
Camembert Cheese Tempura   …………………………      ¥580

エスニックアレンジ Ethnic style Food
43. パクチー冷奴 Cold Tofu with Coriander……………… ¥380
44. パクチー冷やしトマト Cold Tomato with Coriander ¥380
45. しらすとパクチーのサラダ 
Whitebaits and Coriander Salad ………………………… ¥680
46. 白身魚のエスニックカルパッチョ 
Ethnic style White fish Carpaccio ………………………… ¥680

バルメニュー Bar Menu
47. トマトとチーズのふわふわトロロ焼き 
Soft and melting, Grilled Tomato and Cheese ………… ¥400
48. エビ団子とエリンギのアヒージョ 
Shrimp Balls and Eringi Mushroom Ajillo………………… ¥580
49. しらすと卵のアヒージョ Whitebaits and Egg Ajillo… ¥580
50. バゲット Baguettes …………………………………… ¥200

ご飯もんRice
51. さかなチャーハン Fish fried Rice……………………… ¥780
52. しらすチャーハン Whitebaits fried Rice……………… ¥780
53. カニチャーハン Crab Fried Rice ……………………… ¥880
54. だし茶漬け Rice in Broth ……………………………… ¥400
55. ご飯セット Rice Meal ………………………………… ¥300

ミニ丼 Small Rice Bowl
56. 焼き鳥丼 Grilled Chicken Rice Bowl ………………… ¥500
57. 唐揚げ丼 Deep-fried Chicken Rice Bowl……………… ¥500
58. 海鮮丼 Seafood Rice Bowl……………………………… ¥800
59. カニしらす丼 Crab and Whitebaits Rice Bowl ……… ¥700

デザート Dessert
60. 枡盛アイス Masumori Ice Cream……………………… ¥350
61. ガトーショコラ～バニラアイス添え～ 
Gateau Chocolat with Ice Cream ………………………… ¥380

お飲み物 Drink
ビールBeer
62. キリン一番搾り生 Kirin, Draft ………………………… ¥480
63. キリンラガー中瓶 Kirin Lager, Medium Bottle ……… ¥550
64. キリンフリー Kirin Free………………………………… ¥350

ハイボール High Ball
65. ハイボール High Ball …………………………………… ¥350
66. コークハイボール Coke High Ball …………………… ¥480
67. ジンジャーハイボール Ginger High Ball……………… ¥480
68. 柚子ハイボール Yuzu Citrus High Ball ……………… ¥480

サワー Sour
69. 緑茶ハイ Green Tea High ……………………………… ¥350
70. ウーロンハイ Oolong High …………………………… ¥350
71. 生レモンサワー Fresh Lemon Sour…………………… ¥420
72. 生グレープフルーツサワー Fresh Grape fruit Sour    ¥450
73. カルピスサワー Calpis Sour …………………………… ¥450
74. 巨峰サワー Grape Sour ………………………………… ¥450
75. 柚子サワー Yuzu Citrus Sour ………………………… ¥450

焼酎  Shochu

芋 Potato
76. 軸屋 Jikuya ……………………………………………… ¥500
77. 赤兎馬 Sekitoba ………………………………………… ¥580

麦 Barley
78. どぎゃん Dogyan ……………………………………… ¥500

酒かす Sake Lees
79. 吟香露 Ginkouro………………………………………… ¥580

ワインWine
80. 山梨甲州ワイン赤 /白　グラス Yamanashi Koshu Wine, 
Red/White Glass …………………………………………… ¥500

カシス  Cassis
81. カシスオレンジ Cassis Orange ……………………… ¥500
82. カシスソーダ Cassis Soda……………………………… ¥500
83. カシスジンジャー Cassis Ginger ……………………… ¥500
84. カシスウーロン Cassis Oolong ……………………… ¥500

ピーチ Peach
85. ファジーネーブル Fuzzy Nable ……………………… ¥500
86. ピーチジンジャー Peach Ginger ……………………… ¥500
87. ピーチソーダ Peach Soda……………………………… ¥500
88. レゲェパンチ Reggae Punch ………………………… ¥500

ワイン Wine
89. スプリッツァー Splitzer ……………………………… ¥500
90. キール Kir………………………………………………… ¥500
91. キティー Kitty…………………………………………… ¥500
92. オペレーター Operator………………………………… ¥500

サケ  Sake
93. サムライロック Samurai Rock………………………… ¥580
94. サケハイボール Sake High Ball ……………………… ¥580
95. サケジンジャー Sake Ginger ………………………… ¥580
96. サケサンライズ Sake Sunrise ………………………… ¥580

梅酒・果実酒Plum Wine/Fruit Liquor

97. 梅乃宿の梅酒 Umenoyado Plum Wine ……………… ¥450
98. 澤乃井梅酒「ぷらり」 Sawai Plum Wine "Purari" …… ¥480
99. 伝心の純米梅酒 Ishin Pure rice Plum Wine ………… ¥500
100. 高砂の濃厚梅酒 Takasago Thick Plum Wine ……… ¥480
101. にごり杏酒 Unrefined Apricot Liquor ……………… ¥450

ソフトドリンクSoft drink
102. 緑茶 Green Tea………………………………………… ¥300
103. ウーロン茶 Oolong Tea ……………………………… ¥300
104. コーラ Coke …………………………………………… ¥300
105. オレンジ Orange ……………………………………… ¥300
106. カルピス Calpis ……………………………………… ¥300
107. ジンジャーエール Ginger Ale ……………………… ¥300


